
Programme détaillé et
inscription (places limitées)

Programme

2 semaines de développement des compétences
numériques :

Temps alloué au projet professionnel (connaissance
de soi, valorisation des expériences, posture, plan
d'action) et à la maîtrise des outils numériques.

4 mois de mentorat individuel : 

Profitez d'une séance mensuelle de 2 heures, en
présentiel ou à distance, avec un mentor d'une
entreprise partenaire.
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Retrouver un emploi ne se limite pas à la motivation ; cela implique également des
outils, de la confiance et un bon réseau. 
C'est l'objectif du Parcours Numérique seniors 45+, en lien avec Emmaus Connect
le programme de mentorat Rebond+, développé en partenariat avec FACE Paris
Saclay.

Information collective :
21 septembre, 14h 

Place du Numérique
9 avenue de France, Massy 
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