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Au PPET

De 09h a 16h : ACCES LIBRE A L'ESPACE NUMERIQUE DU PPE T1.

Au PPE 15

De 10h a 12h et de 14h a 16h30 : ACCES LIBRE A L'ESPACE NUMERIQUE DU PPE 15.

Du I;?.NDI ACCES / USAGE

Au PPE 14

De 09h a 13h : ACCES LIBRE A L'ESPACE NUMERIQUE DU PPE 14.

VENDREDI NUMERIQUE

Au PPE 19

De 15h45 a 17h : ACCES A L'ESPACE NUMERIQUE DU PPE 19.

Sur inscription 24h avant, présentation de votre piéce d'identité, a I'adresse suivante* : directement au PPE 19 /
ppel9@e2c-paris.fr

Au PPE 10

De 14h a 16h : ENTRETIENS INDIVIDUELS « BENEFICIEZ D'UN ACCOMPAGNEMENT A L'’EMPLOI
SOLIDAIRE », animé par Solidarités Nouvelles face au Chémage (SNC).

Vous étes a la recherche d'un emploi et souhaitez étre accompagné.e ?
SNC vous propose un soutien personnalisé par un bindbme d'accompagnateur. trice.s citoyen.ne.s afin de vous
aider a rebondir.

Info et inscription*: 01 42 47 13 41/ permanence@snc.asso.fr

LINGUISTIQUE

TOUS LES
LUNDIS

Au PPE 13

SUR RDV De 9h a 13h (les 13, 20 et 27 octobre matin) : DANS LE CADRE DE VOTRE RECHERCHE D'’EMPLOI,
VOUS RECHERCHEZ / VOUS AVEZ BESOIN D'UNE FORMATION EN FRANGAIS.

Vous voulez apprendre le frangais pour trouver un emploi ? Nous vous aidons a trouver la formation en francais
qui vous convient.

Une évaluation de votre niveau sera faite pour vous proposer une formation adaptée a vos besoins et a I'emploi
que vous recherchez. Vous pouvez aussi bénéficier d'un accompagnement individuel pour vous aider a avancer
et réussir votre projet professionnel.

Venez nous rencontrer pour en parler !

Ces entretiens d'évaluation linguistigue sont a prendre via : www.reseau-eiffel.fr

Au PPET

De 9h a 13h : ATELIER CV ET LETTRE DE MOTIVATION.

Accompagnement dans la rédaction de ces 2 fondamentaux du dossier de candidature/postes informatiques
disponibles sur place.

Elaborer un CV et une lettre de motivation pertinents en fonction du métier visé.

Info et inscription *: directement au PPE 11/ 0155 2518 49 / ppell@afpa.fr

Au PPET

SUR RDV, De 14h a 16h30 : COACHING EN ENTRETIEN INDIVIDUEL.
Accompagnement sur les problématiques sociales, formation et financements, emploi.

Entretien individuel en vue d'essayer de solutionner les problématiques liées a la formation, 'emploi et
I'orientation professionnelle.

Info et inscription *: directement au PPE 11/ 0155 2518 49 / ppell@afpa.fr

INFO COLLECTIVE

Au PPE 19

SUR RDV, & partir de 13h15 : INFORMATION COLLECTIVE SUR L'OFFRE DE L'ECOLE DE LA 2 CHANCE DE
PARIS.

Jeunes de 16 a 30 ans, ce rendez-vous est pour vous.

Vous souhaitez reprendre une activité professionnelle et vous engagez dans la vie citoyenne ? Venez découvrir
toutes les opportunités offertes par I'Ecole de la Deuxieme Chance de Paris.

Une chance unique pour construire votre avenir, apprendre, et vous épanouir.
Rejoignez-nous pour en savoir plus et faire le premier pas vers votre réussite !

Info et inscription*: directement au PPE 19/ ppel9@e2c-paris.fr

LINGUISTIQUE

TOUS LES

Au PPE
20

De 14h & 17h : PERMANENCE « EVALUATION LINGUISTIQUE », ANIMEE PAR LE RESEAU EIF-FEIL.

Il'y a deux créneaux par aprés-midi : les usager.ere.s non francophones bénéficient d'une évaluation de leur
niveau de francais.

Info et inscription* : www.reseau-eiffel.fr

MARDIS

ACCES / USAGE
NUMERIQUE

Au PPE 14

De 14h00 a 16h00 : PERMANENCE NUMERIQUE DANS LA RECHERCHE D’EMPLOI, animé par |'association
SNC et les Jardins numériques.

Vous recherchez un emploi, et vous avez besoin d'aide pour utiliser un ordinateur, votre smartphone ou
internet ?

Pas de panique, les associations SNC et Jardins numériques seront |la pour vous accompagner, sans rendez-
vous, méme si vous débutez.

e Rédiger un CV en ligne (par exemple sur I'application France Travail)
e Trouver des offres d'emploi et candidater en ligne
e Utiliser I'application France Travail.

Info et inscription*: directement au PPE 14/ 0171 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

Au PPE 14

De 9h a 13h : PERMANENCE EMPLOI et ACCOMPAGNEMENT DES FEMMES DE + 45 ANS, animé par
FLORIMONT.

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu’au lendemain de l’atelier, ne feront ’objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.



https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-11e-20074
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-15e-19377
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-19e-6578
mailto:ppe19@e2c-paris.fr
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http://www.reseau-eiffel.fr/
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-11e-20074
mailto:ppe11@afpa.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-11e-20074
mailto:ppe11@afpa.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-19e-6578
https://e2c-paris.fr/
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https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-20e-6579
https://www.reseau-eiffel.fr/permanence/3-permanences-19e-20e/creneaux
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
mailto:ppe14@assoflorimont.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
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Besoin d'aide pour avancer dans votre parcours professionnel ?
Un accompagnement individuel vous est proposé, sans rendez-vous. Un conseiller professionnel est la pour
VOus :
- Vous écouter
- Vous aider a construire votre projet professionnel
- Vous accompagner pour développer votre réseau
- Vous donner des conseils pour gagner en confiance
Venez librement selon vos besoins. Un soutien personnalisé, bienveillant et a votre rythme.

Info et inscription* : directement au PPE 14 / 0171 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

De 14h a 16h30 : PERMANENCE DES ECRIVAINS PUBLICS, animé par FLORIMONT.

Service sans rendez-vous pour les personnes en difficulté avec I'écrit dans la rédaction de leurs courriers ou
dossiers administratifs :

Au PPE 14 - Rédaction de CV (en dehors de I'application France Travail)
- Rédaction de lettres de motivation
- Rédaction de courriers divers (dossier RQTH, demandes, réclamations, résiliations, etc.).
Info et inscription*: directement au PPE 14/ 017128 34 94/ ppel4@assoflorimont.fr
Sur RDV, toute la journée : « ETRE ORIENT.E.E VERS UNE FORMATION EN FRANCAIS ADAPTEE A VOS
BESOINS ».
Vous voulez apprendre le frangais pour trouver un emploi ? Nous vous aidons a trouver la formation en francais
qui vous convient.
Une évaluation de votre niveau sera faite pour vous proposer une formation adaptée a vos besoins et a 'emploi
Au PPE 10 | que vous recherchez. Vous pouvez aussi bénéficier d'un accompagnement individuel pour vous aider a avancer

et réussir votre projet professionnel.
Venez nous rencontrer pour en parler !

Ces entretiens d'évaluation linguistique sont uniqguement pris par votre référent ou un prescripteur, via le site
Internet du Réseau EIF-FEL : www.reseau-eiffel.fr

Au PPE 14

De 14h a17h : PERMANENCE SUR LE CONSEIL EN CREATION D’ENTREPRISE, animée par RESSAC.
Envie de créer votre activité ?

RESSAC vous accompagne pour mieux comprendre le statut d'auto-entrepreneur et vous aider a construire
votre projet pas a pas.

Lors de cette séance vous pourrez:
e Poser toutes vos questions
e Comprendre les démarches pour devenir auto-entrepreneur
e Echanger sur vos idées de projets
e Recevoir des conseils personnalisés

Cette rencontre est ouvertes a toutes et tous, que vous ayez déja une idée ou que vous soyez simplement
curieux.

Info et inscription* : directement & RESSAC (18-22 rue Deparcieux) / contact@ressacvolontariat.org

Au PPE 14

De 9h a13h : PERMANENCE D'APPRENTISSAGE AU NUMERIQUE EN INDIVIDUEL, animée par FLORIMONT.

Accompagnement a I'usage des outils numeériques pour gagner en autonomie sur plusieurs séances —
uniguement sur rendez-vous:

e Maitriser le matériel informatique (ordinateur, souris, smartphone ou tablette)
e Apprendre a faire des recherches sur internet

e Ouvrir et utiliser une boite mail

e Apprendre a faire des recherches sur internet

e Ouvrir et utiliser une boite mail

e Se former sur des logiciels

e Installation d'applications

Le contenu s'adapte selon les besoins du bénéficiaire.

Info et inscription* : directement au PPE 14 / 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

Au PPE 14

De 14h a17h : PERMANENCE D’ACCOMPAGNEMENT DES JEUNES DE 16 A 25 ANS, animée par la Mission
Locale de Paris.

Vous avez entre 16 et 25 ans ? Vous recherchez un stage, un service civique, une alternance, une formation ou

un emploi?

Un conseiller de la Mission locale de Paris vous accueille sans rendez-vous pour vous accompagner dans vos
démarches:

- Ecoute de vos besoins
- Proposition d'un plan d'actions personnalisé
- Suivi régulier de votre situation

Info et inscription*: directement au PPE 14 /017128 34 94/ ppel4@assoflorimont.fr

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.



mailto:ppe14@assoflorimont.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
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Au PPE 14

De 9h a 13h : PERMANENCE ACCOMPAGNEMENT FEMMES DE +45 ANS - SANS RDV, animée par
FLORIMONT.
Besoin d'aide pour avancer dans votre parcours professionnel ?
Un accompagnement individuel vous est proposé, sans rendez-vous. Un conseiller professionnel est la pour
Vous :

- Vous écouter

- Vous aider a construire votre projet professionnel

- Vous accompagner pour développer votre réseau

- Vous donner des conseils pour gagner en confiance
Venez librement selon vos besoins. Un soutien personnalisé, bienveillant et a votre rythme.

Info et inscription* : directement au PPE 14 / 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

Au PPE 13

De 14h a 16h : AIDE PERSONNALISEE A LA RECHERCHE D'EMPLOI, animée par Jardins Numériques.

Pour s'inscrire * : directement au PPE 13/ 06 11 80 38 86/ jardins.numerigues@gmail.com

Au PPE 15

De 9h30 a 12h30 : ATELIER CV et TECHNIQUES DE RECHERCHE D’EMPLOL.

Besoin d'aide pour chercher un emploi ?

Nous sommes la pour vous accompagner, pas a pas.
Ce gque Nous Vous proposons :
- Vous aider a écrire un CV clair et efficace
- Vous aider a écrire une lettre de motivation efficace
- Vous donner des conseils utiles pour chercher un emploi
- Répondre a vos questions et vous encourager

Avancons ensemble vers 'emploi !
Un accompagnement personnalisé, adapté a votre situation.

Info et inscription* : SUR RDV en écrivant a DSOL-PPE15@paris.fr

Au PPE 14

De 14h a 17h : PERMANENCE ACCOMPAGNEMENT FEMMES DE +45 ANS - SANS RDV, animée par
FLORIMONT

Besoin d'aide pour avancer dans votre parcours professionnel ?
Un accompagnement individuel vous est proposé, sans rendez-vous. Un conseiller professionnel est la pour
VOus :
- Vous écouter
- Vous aider a construire votre projet professionnel
- Vous accompagner pour développer votre réseau
- Vous donner des conseils pour gagner en confiance
Venez librement selon vos besoins. Un soutien personnalisé, bienveillant et a votre rythme.

Info et inscription*: ppel4@assoflorimont.fr

Au PPE 14

De 09h a 11h30 : PERMANENCE DES ECRIVAINS PUBLICS, animé par FLORIMONT

Service sans rendez-vous pour les personnes en difficulté avec I'écrit dans la rédaction de leurs courriers ou
dossiers administratifs :

- Rédaction de CV (en dehors de I'application France Travail)
- Rédaction de lettres de motivation
- Rédaction de courriers divers (dossier RQTH, demandes, réclamations, résiliations, etc.).

Info et inscription* : directement au PPE 14 / 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

cite des
wecee MEtiers

Retrouvez les ateliers collectifs organisés a la Cité des métiers de Paris la Villette, en cliquant sur le lien internet ci-dessous :
Ateliers collectifs - Cité des métiers - Cité des sciences et de l'industrie

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement aupreés des points Paris Emploi.



https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
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https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-des-metiers/ateliers-collectifs/

O B
PARIS ’

PROGRAMME DES POINTS PARIS EMPLOI - OCTOBRE 2025
SEMAINE du 01 au 03 OCTOBRE

De 14h a17h : « DEFI CREATEURS »

Cet atelier vous donnera toutes les informations nécessaires pour concrétiser votre projet de création
d'entreprise.

MERCREDI CREATION

Au PPE O3 . . . . - .
01 OCTOBRE D'ACTIVITE Au PPE QJ e Mieux vous connaitre comme porteur de projet et identifier votre potentiel,

e Etre sensibilisé sur les notions de base de la création d'activité,
e S'informer et se positionner sur les modules d'accompagnement a la création d'activité.

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ /01 44 76 65 50 / ppe-gi@missionlocaledeparis.fr

De 9h30 a 12h : ATELIER TRAVAIL MODE D’EMPLOI

Atelier pour s'informer, s'outiller et rechercher un emploi:
e Consulter des offres d'emploi, de formation, ou de contrat en alternance,
e Actualiser vos outils de recherche d'emploi, (cv, lettre de motivation...),
e Bénéficier de conseils personnalisés pour vos démarches.

Au PPE QJ

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

De 14h a 18h: FORUM EMPLOI
Présentation du dispositif I'Accélérateur pour l'insertion des jeunes par le travail :

Un forum pour bénéficier d’'opportunités d'emploi ou de formation.

Des partenaires privilégiés du PPE 13 seront présents:
e Camaieu/ CELIO : Offres de Conseiller de Vente / STAGE 3 semaines

QJ 13 (15, e C'ESTMON DONUTS & : Offre de Vendeur en alternance
rue de . . " . o
JOB DATING biac/ e TELAI3: Offrgs chan{tlers d. |nsert|on.Nettoyage /Batlment’ . N
Tolbiac, e |IKEA: Coaching/ préparation entretiens d’embauche / Présentation métiers
75013) e CFA MBS EDUCATION : Offres de formation alternance & partir de Bac+2 domaines Vente /
JEUDI 02 Restauration avec offres d’emploi d’entreprises diverses dans le domaine
OCTOBRE e Institut NEMO : offre de formation en Alternance & partir du CAP/BEP a Bac + 5 domaines du
transport et Logistique
e CRIT intérim : diverses offres, plusieurs domaines
e Ecole de formation réparation de téléphonie mobile
e Lacravate solidaire : coaching posture et tenue professionnelle adaptée
De 14h 2 16h30 : ATELIER CV COLLECTIF OFFICE 365 WORD ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE
Cet atelier vous accompagne dans la découverte et la prise en main de Word office 365. Vous serez initié aux
compétences de base telles que linsertion d'éléments, le déplacement de texte, I'ajout de puces ainsi que
l'utilisation de la couleur pour mettre en valeur vos documents.
Prérequis :
ACCES / USAGE e Savoir manipuler une souris
Au PPE 10 e Clic Droit/Clic Gauche
NUMERIQUE e Copier/Coller
e Clavier
Sivous ne remplissez pas ces prérequis vous pouvez vous inscrire d cette méme adresse a un atelier
initiation PC et/ou création de Cv
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 / 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris
De 14h30 a 16h30 : PERMANENCE « INFORMATION EMPLOI ».
Vous étes demandeur d’emploi, vous recherchez activement un emploi ?
Venez vous informer sur :
Au PPE 15 e Les outils a mobiliser dans votre recherche de formation ou d’emploi
e Les partenaires et lieux ressources pour vous soutenir dans vos projets
e Lesrecrutements a venir a la Ville de Paris
VENDREDI Info et inscription*: écrivez a DASES-ActionEmploi@paris.fr en mentionnant en objet ‘info emploi’.
03 Vi fi tiond'i ipti t d il l'indication du li t la dat
OCTOBRE ous recevrez une confirmation d'inscription en retour de mail avec l'indication du lieu et la date.

De 18h a 20h : ATELIER SHOOTING PHOTO CV

Ces shootings sont gratuits et une opportunité d'avoir des portraits professionnels de qualité.

Que ce soit pour un CV ou un profil Linkedin, ces séances permettent d'avoir des photos adaptées. Les

Au PPE 6 | photographes professionnel-les veillent a capturer des clichés naturels et valorisants, idéals pour renforcer
votre image.

Info et inscription*: directement au PPE 6 / dae.ppeO6@paris.fr / cliquez ici pour + d'info - vous inscrire a ce
shooting photo CV

SEMAINE du 06 au 10 OCTOBRE

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.
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Au PPE 14

De 14h a16h30 : ATELIER « L'ENTRETIEN DE A a Z », animé par La Cravate Solidaire.
Atelier ouvert a tous les publics en recherche active d'emploi, quels que soient les projets professionnels
envisagés:

e Temps d'accueil pour lancer une dynamique de groupe

e Découvrir les bonnes pratiques pour réussir son entretien d'embauche

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14/ 017128 34 94/ ppel4@assoflorimont.fr

De 9h30 a 12h30 : ATELIER TROUVEZ VOTRE ALTERNANCE

Atelier pour étre conseiller et rechercher une entreprise d'accueil en vue d'un contrat en alternance.
e Consulter des offres de contrats en alternance,

FORMATION AuPPE QJ e Etre mis en relation avec des CFA,
e Bénéficier de conseils personnalisés pour rechercher une entreprise.
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a17h : ATELIER #RDV de la FORMATION
Rendez-vous pour découvrir une opportunité et échanger avec un organisme de formation
FORMATION Au PPE O3 e Rencontrer un organisme de formation

e Bénéficier d'une information détaillée sur une opportunité de formation
e Candidater en direct auprés du centre

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / O1 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

ACCES / USAGE
NUMERIQUE

Au PPE 10

De 14h a 16h30 : ATELIER INITIATION PC ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE.

Cet atelier est destiné a ceux qui souhaitent faire leurs premiers pas sur I'ordinateur. Vous découvrirez le clavier, la
souris, les fonctions de base ainsi que de bonnes pratiques pour naviguer en toute simplicité.
Pas de prérequis.

Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10/ 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

ACCES / USAGE
NUMERIQUE

Au PPE 13

De 9h30 a 12h00 : ATELIER ACCOMPAGNEMENT AU NUMERIQUE.
Comprendre I'lA et ses usages au service d'un projet professionnel :

e Qu'est-ce que l'Intelligence Artificielle
e Zoom sur I'lA générative

e Bénéfices et risques de son utilisation
e Cas pratique

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 13/ 01 45 85 20 50/ accueilsoleil@missionlocaledeparis.fr

Au PPE QJ

De 9h30 a 12h : ATELIER TRAVAIL MODE D’EMPLOI

Atelier pour s'informer, s'outiller et rechercher un emploi:

e Consulter des offres d’'emploi, de formation, ou de contrat en alternance,
e Actualiser vos outils de recherche d’emploi, (cv, lettre de motivation...),
e Bénéficier de conseils personnalisés pour vos démarches.

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

Au PPE 14

De 14h30 a 16h30 : ATELIER « Renforcer son estime de soi », animé par Florimont.

Atelier ouvert a tous les publics demandeurs d’emploi (inscrits ou non a France Travail) ayant besoin d'une
remobilisation dans leur recherche d'empiloi:

e Définir 'estime de soi
e Comprendre I'importance de I'estime de soi dans la recherche d'emploi

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14/ 017128 34 94/ ppel4@assoflorimont.fr

SEMAINE du 13 au 17 OCTOBRE

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu’au lendemain de l’atelier, ne feront ’objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.



https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
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De 14h a2 16h30 : ATELIER « OBJECTIF STAGE, ALTERNANCE ET EMPLOIS POUR LES ETUDIANTS ET JEUNES
DIPLOMES », animé par I'APEC.
Atelier destiné aux étudiants de niveau Bac + 2 minimum, recherchant un stage ou une alternance, et aux jeunes
diplédmés (Bac + 3 minimum) a la recherche d'un emploi :
Au PPE 14 e Décodage des attentes précises des recruteurs en matiére de stage, d'alternance et d'emploi
e Maitrise stratégique des outils numériques pour une recherche plus efficace
e Méthodologie pour organiser et dynamiser votre recherche
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14/ 017128 34 94/ ppel4@assoflorimont.fr
De 14h a 17h : ATELIER « RESTRUCTURER SON CV », animé par |la Tortue Bleue
LUNDI 13 Gagner en lisibilité et fluidité. Prendre en compte les lectures et décodages automatiques des CV. Prendre en
OCTOBRE Au PPE 10 | compte les méthodes des cabinets de recrutement. Comprendre les régles qui imposent certaines obligations dans
la présentation.
Info et inscription obligatoire* : Atelier La Tortue Bleue
De 14h a17h : ATELIER GERER SON STRESS DE LA RECHERCHE D’EMPLOI
Atelier pour apprendre a gérer sa recherche d'emploi ou de formation sans stress:
e Aider les participants a reconnaitre les émotions en lien avec le stress
Au PPE QJ e Transmettre aux participantes des techniques psychocorporelle de relaxation pour gérer le stress au
quotidien
e S'informer sur les services, gratuits ou a prix accessible, offert par QJ, la ville de Paris et la MLP
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ /01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a 16h30 : ATELIER CV COLLECTIF ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE
Cet atelier vous guide pas a pas dans la création d'un CV professionnel et attractif. Vous apprendrez a organiser vos
informations, a choisir une présentation claire et a adapter votre CV selon les offres.
Prérequis:
e Avoir une base de CV
Au PPE 10 e Savoir manipuler une souris
e Clic Droit/Clic Gauche
e Copier/Coller
MARDI 14 Si vous ne remplissez pas ces prérequis vous pouvez vous inscrire & cette méme adresse & un atelier initiation PC
OCTOBRE et /ou création de Cv
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 / 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris
De 9h30 a 12h30 : ATELIER # ALTERNANCE
Atelier pour tout savoir sur la poursuite de formation en contrat d'alternance:
e Comprendre le fonctionnement et les enjeux du Contrat en alternance,
FORMATION AUPPEQJ e Repérer les organismes de formation,
e Engager ses démarches d'inscriptions en CFA.
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / O1 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a17h : ATELIER « IDENTIFIER SES FORCES ET COMPETENCES », animé par La Tortue Bleue
Au PPE 10 | Pour retrouver de la confiance en soi et mieux piloter la fagcon de se présenter. Un atelier qui positive et permet de
rechercher des atouts non valorisés. Repartir de soi, de ses moteurs de vie pour avancer avec énergie et efficacité
Inscription web* : Atelier La Tortue Bleue
De 14h a 17h : « DEFI CREATEURS »
Cet atelier vous donnera toutes les informations nécessaires pour concrétiser votre projet de création d'entreprise.
CREATION i i i i ifi i
Au PPE Q3 . l}/heux vogs.c.:o,nnaltre comme porteur de pI'OJe:C etc |dent|f|.er.v?tre potentiel,
D’ACTIVITE e FEtre sensibilisé sur les notions de base de la création d'activité,
e S'informer et se positionner sur les modules d'accompagnement a la création d'activité.
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
MERCREDI
15 OCTOBRE N .
De 14h 2 16h30 : ATELIER LETTRE DE MOTIVATION ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE
Cet atelier vous accompagne dans la rédaction d'une lettre de motivation claire et efficace. Vous apprendrez a
structurer vos idées, a mettre en avant vos compétences et a adapter votre courrier en fonction de l'offre d'emploi.
Prérequis :
e Avoir une base de CV
Au PPE 10 e Savoir manipuler une souris
e Clic Droit/Clic Gauche
e Copier/Coller
Si vous ne remplissez pas ces prérequis vous pouvez vous inscrire a cette méme adresse a un atelier initiation PC
et/ou création de Cv
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 / 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.
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De 9h30 a 13h : PERMANENCE DE L'ADIE.

e Vousavez une idée de création d'entreprise ?
e \Vous étes entrepreneur ?
e Vous souhaitez officialiser votre activité ?

Au PPE 15
Entretien individuel.
Info & inscription obligatoire*: Lntsaou@adie.org / 07 84 90 33 08
De 9h30 a 12h : ATELIER TRAVAIL MODE D’EMPLOI
Atelier pour s'informer, s'outiller et rechercher un emploi:
Au PPE O3 e Consulter des offres d'emploi, de formation, ou de contrat en alternance,
AuPPE OJ e Actualiser vos outils de recherche d'emploi, (cv, lettre de motivation...),
e Bénéficier de conseils personnalisés pour vos démarches.
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / O1 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a2 16h30 : ATELIER « CANDIDATER EN LIGNE SUR L’ESPACE FRANCE TRAVAIL/INDEED »
Cet atelier animé par un conseiller numérique vous permettra de découvrir pas a pas comment rechercher les offres
et y postuler directement en ligne sur votre smartphone
Prérequis:
Au PPE 10 .
e Avoir un smartphone
e Avoiruncv
Si vous n'avez pas de vv vous pouvez vous inscrire a cette méme adresse a un atelier pour réaliser votre CV.
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 / 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris
De 18h a 20h : ATELIER SHOOTING PHOTO CV
Ces shootings sont gratuits et une opportunité d'avoir des portraits professionnels de qualité.
Que ce soit pour un CV ou un profil Linkedin, ces séances permettent d'avoir des photos adaptées. Les
Au PPE 6 | photographes professionnel-les veillent a capturer des clichés naturels et valorisants, idéals pour renforcer votre

image.

Info et inscription*: directement au PPE 6 / dae.ppeO6@paris.fr / cliquez ici pour + d'info - vous inscrire a ce
shooting photo CV

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.
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SEMAINE du 20 au 24 OCTOBRE

De 14h a 16h30 : JOURNEE de PREPARATION AUX PROCHAINS FORUMS EMPLOI
Cette action est dédiée aux demandeur.deuse.s d’emploi pour gu'ils.elles puissent se préparer aux prochains
forums emploi (Les jeudi 6 & vendredi 7 novembre 2025 : Forum Paris Pour 'Emploi sur la Place de la
Concorde et le mardi 18 novembre 2025 : Forum emploi organisé par France Travail, dédié aux personnes en
situation de handicap, a Quartier Jeunes.)
A cette occasion, deux ateliers sont proposés, sous condition d'inscription :
e Atelier deyoga
(ATELIER 1 de 10h30 & 12h / ATELIER 3 de 14h30 a 16h) :
Durant 1h30, les participant.e.s découvriront des exercices corporels doux en position assise et des techniques
cl;lé_':oDleR: Au PPE QJ | de respiration pour maitriser leur stress et se préparer a rencontrer des recruteurs. Ces techniques sont faciles
a reproduire quelques minutes avant les forums ou entretiens d'embauche.
e Atelier de coaching en image
(ATELIER 2 de 10h30 & 12h30 / ATELIER 4 de 14h30 & 16h30) :
Durant 2h, les participant.e.s pourront renforcer leurs estime et confiance, tout en travaillant sur leur image
afin de mettre en lumiére leur personnalité et leurs atouts, lorsqu'ils.elles se présenteront devant un recruteur
dans les prochains forums.
Inscription obligatoire avant le jeudi 16 octobre 2025 :
directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr (en précisant le numéro de l'atelier
souhaité et votre nom et prénom)
De 9h30 a 12h30 : ATELIER TROUVEZ VOTRE ALTERNANCE
Atelier pour étre conseiller et rechercher une entreprise d'accueil en vue d'un contrat en alternance :
FORMATION Au PPE QJ e Consulter des offres de contrats en alternance
e Etre mis en relation avec des CFA
e Bénéficier de conseils personnalisés pour rechercher une entreprise
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a17h : ATELIER TROUVEZ VOTRE FORMATION
Rendez-vous pour découvrir une opportunité et échanger avec un organisme de formation:
- Rencontrer un conseiller en formation
FORMATION Au PPE QJ B . o .
- Découvrir I'actualité de la formation
MARDI 21 - Etre accompagné pour rechercher et s'inscrire a la formation qui vous convient
OCTOBRE
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr
De 14h a16h30 : ATELIER CV COLLECTIF ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE
Cet atelier vous guide pas a pas dans la création d'un CV professionnel et attractif. Vous apprendrez a organiser
vos informations, a choisir une présentation claire et a adapter votre CV selon les offres.
Prérequis :
e Avoir une base de CV
Au PPE 10 e Savoir manipuler une souris
e Clic Droit/Clic Gauche
e Copier/Coller
Si vous ne remplissez pas ces prérequis vous pouvez vous inscrire a cette méme adresse a un atelier
initiation PC et /ou création de Cv
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 /01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris
9h a12h30 : 2% édition du Forum des métiers du transport et de la logistique
MERCREDI 22 Forum tous publics autour des métiers, de 'emploi et de la formation dans les secteurs du transport et de la
Q logistique
OCTOBRE AUPPE QJ | logistiq
Eveénement organisé en partenariat avec France Travail, APEC, CAP Emploi, AFPA
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gi@missionlocaledeparis.fr
A partir de 9h30: INFORMATION COLLECTIVE « VOUS ETES PARISIEN.NE, VOUS SOUHAITEZ ETRE
ACCOMPAGNEE PAR LE PLIE DANS LE CADRE DE VOTRE RECHERCHE D'EMPLOI STABLE ? »
Pendant cette information collective, nous vous expliquerons comment le PLIE peut vous accompagner vers
'emploi stable, vous aider a choisir le métier qui vous intéresse, a trouver la formation qui vous convient et a
JEUDI 23 ACCOMPAGNEMEN Au PPE 10 préparer vos rencontres avec les employeurs. L'inscription au PLIE, gratuite et volontaire, permet d'étre
OCTOBRE T — | accompagnée par un.e Référent.e de Parcours PLIE unique qui vous soutiendra dans vos démarches et vous
proposera des actions adaptées a vos besoins (information sur les métiers, cours de frangais, formation au
numérique, formation professionnelle..) L'accompagnement PLIE n'est pas limité dans le temps et se
poursuivra jusqu’a ce que vous soyez embauché.e sur un emploi stable et que vous sentiez bien sur ce poste.
Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10 / 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu’au lendemain de l’atelier, ne feront ’objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.
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INFO METIER Au PPE 10

De 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 16h30 sur RDV : PERMANCENCE SAP - EPEC.

Découvrir les métiers des Services a la Personne et du domicile:

Vous avez un projet professionnel en direction du secteur des services a la personne ? Ce secteur vous
intéresse mais vous auriez besoin d'en savoir plus sur les parcours d'accés a I'emploi et le quotidien des
métiers ? Nous répondons a toutes vos questions dans le cadre de permanences individuelles, pour vous aider
a construire votre projet et trouver un emploi durable dans un secteur qui offre de nombreuses opportunités

Info et inscription obligatoire*: directement au PPE 10/ 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

Au PPE QJ

De 9h30 a 12h : ATELIER TRAVAIL MODE D’EMPLOI

Atelier pour s'informer, s'outiller et rechercher un emploi:

e Consulter des offres d'emploi, de formation, ou de contrat en alternance,
e Actualiser vos outils de recherche d'emploi, (cv, lettre de motivation...),
e Bénéficier de conseils personnalisés pour vos démarches.

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

ACCES / USAGE
NUMERIQUE

Au PPE 10

De 14h a 16h30 : ATELIER « COMPRENDRE SON ESPACE DE TRAVAIL »

Cet atelier animé par un conseiller numérique vous permettra de découvrir pas a pas votre espace France
Travail. Rechercher une formation, compléter son espace, obtenir un rendez-vous avec son conseillé,
s'actualiser, comment rechercher les offres et y postuler directement en ligne sur votre smartphone
Prérequis :

e Avoir un smartphone
e Avoiruncv
e Etreinscrit a France Travail
Sivous n'avez pas de Cv vous pouvez vous inscrire a cette méme adresse a un atelier pour réaliser votre CV.

Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10/ 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

Au PPE 14

De 14h30 a 16h30 : ATELIER « Mobiliser I'lA dans sa recherche d’emploi », animé par France Travail.
Simple et accessible, cet atelier en présentiel est destiné aux demandeurs d'empiloi (inscrits ou non a France

Travail) souhaitant découvrir I'lA pour optimiser leur recherche d'emploi:

e L'IAdanssarecherche d'emploi
e L'art de prompter
e Des outils numériques pour découvrir et mobiliser I'l|A dans sa recherche d’emploi

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14 / 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

VENDREDI 24

OCTOBRE Au PPE QJ

De 14h 3 17h : ATELIER D’ECRITURE POETIQUE DU CV
Utiliser la poésie pour apprendre a rédiger correctement son CV et améliorer sa commmunication.

A partir de votre CV ou de vos expériences, cet atelier vous permettra de:
- Renforcer la connaissance de soi et valoriser son parcours
- Apprendre a écrire dans un contexte de recherche d'emploi, de formation ou de démarches
administratives
- Améliorer la qualité de vos écrits professionnels et personnels

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.
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SEMAINE du 27 au 31 OCTOBRE

MARDI 28
OCTOBRE

MERCREDI 29
OCTOBRE

JEUDI 30
OCTOBRE

FORMATION Au PPE Q)

De 9h30 a 12h30 : ATELIER # ALTERNANCE

Atelier pour tout savoir sur la poursuite de formation en contrat d'alternance:
e Comprendre le fonctionnement et les enjeux du Contrat en alternance,
e Repérer les organismes de formation,
e Engager ses démarches d'inscriptions en CFA.

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ /01 44 76 65 50 / ppe-gi@missionlocaledeparis.fr

Au PPE 10

De 14h a 16h30 : ATELIER CV COLLECTIF ANIME PAR UN CONSEILLER NUMERIQUE

Cet atelier vous guide pas a pas dans la création d'un CV professionnel et attractif. Vous apprendrez a organiser vos
informations, a choisir une présentation claire et a adapter votre CV selon les offres.

Prérequis :
e Avoir une base de CV
e Savoir manipuler une souris
e Clic Droit/Clic Gauche
e Copier/Coller

Sivous ne remplissez pas ces prérequis vous pouvez vous inscrire a cette méme adresse a un atelier initiation PC
et /ou création de Cv

Info et inscription obligatoire* : directement au PPE 10/ 01 84 83 07 00 / ppelO@epec.paris

Au PPE 14

De 9h30 a 12h30 et de 14h a 177h : PERMANCENCE DE MEDIATION EMPLOI, animée par 'EPEC

Vous souhaitez accéder a un emploi ? Vous avez besoin d'aide pour trouver les bons interlocuteurs ?

Venez rencontrer le médiateur emploi de 'EPEC pour étre aidé dans vos démarches, et pour étre orienté vers les
services ou interlocuteurs adaptés a vos besoins. :

e Ecoute de vos besoins
e Information sur les ressources existantes
e Orientation vers partenaires du PPE et du territoire

*Accueil sans RDV possible
Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14/ 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

CREATION
D'ACTIVITE

Au PPE QJ

De 9h30 a 12h30 : « DEFI CREATEURS »
Cet atelier vous donnera toutes les informations nécessaires pour concrétiser votre projet de création d'entreprise :

e Mieux vous connaitre comme porteur de projet et identifier votre potentiel
e Etre sensibilisé sur les notions de base de la création d'activité
e S'informer et se positionner sur les modules d'accompagnement a la création d'activité

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ / 01 44 76 65 50 / ppe-gj@missionlocaledeparis.fr

Au PPE QJ

De 9h30 a 12h : ATELIER TRAVAIL MODE D’EMPLOI

Atelier pour s'informer, s'outiller et rechercher un emploi:

e Consulter des offres d'emploi, de formation, ou de contrat en alternance,
e Actualiser vos outils de recherche d'emploi, (cv, lettre de motivation...),
e Bénéficier de conseils personnalisés pour vos démarches.

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE QJ /01 44 76 65 50 / ppe-gi@missionlocaledeparis.fr

Au PPE 14

De 14h30 a 16h30 : ATELIER « Maitriser I’écriture de mails professionnels », animé par Florimont.

Atelier ouvert a tous les publics demandeurs d’emploi (inscrits ou non a France Travail) souhaitant optimiser leurs
écrits professionnels dans le cadre d'une recherche d'emploi :

e Apprendre arédiger un mail de motivation et de relance adapté a votre interlocuteur recruteur et a l'offre
d'emploi

Info & inscription obligatoire* : directement au PPE 14/ 01 71 28 34 94 / ppel4@assoflorimont.fr

* En communiquant vos coordonnées, vous acceptez d’étre contacté par les points Paris Emploi ou par un tiers désigné par eux.
Les données personnelles seront conservées jusqu 'au lendemain de l'atelier, ne feront l'objet d’aucune autre utilisation et seront collectées par les points Paris Emploi et éventuellement la Cité des métiers, ainsi que ses partenaires.
Vous pouvez exercer vos droits d’accés, de modification et de suppression, directement auprés des points Paris Emploi.



https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-qj-quartier-jeunes-19862
mailto:ppe-qj@missionlocaledeparis.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-10e-6573
mailto:ppe10@epec.paris
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
mailto:ppe14@assoflorimont.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-qj-quartier-jeunes-19862
mailto:ppe-qj@missionlocaledeparis.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-qj-quartier-jeunes-19862
mailto:ppe-qj@missionlocaledeparis.fr
https://www.paris.fr/lieux/point-paris-emploi-14e-19527
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