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Devenez Assistant de vie aux familles, 
et accompagnez à domicile 

les personnes en situation de handicap !

 Prépa du 2 OCTOB RE au 21 NOVEMBRE
Intégrez la Prépa (POEI) "Découvrir l'accompagnement à
domicile des personnes en situation de handicap " 
Cette préparation débouche sur un parcours complet en
alternance, menant à la validation du titre pro "Assistant
de vie aux familles" et à l'emploi au GIHP.

 Au programme de la Prépa (255h) :
Sensibilisation au handicap et découverte du secteur des
"Services à la personne"
Travail sur les savoir-être, la communication
professionnelle, les compétences clés …
Découverte des gestes essentiels sur plateaux techniques
Stage de 2 semaines au sein du GIHP :  accompagnement
sur le terrain, observation des techniques de transferts, de
prises de repas … 

  Et après la préparation ? 
Continuez sur un parcours en alternance pour obtenir le
titre pro « Assistant de vie aux familles » (niveau 3) :
12 mois d'alternance au GIHP, avec 1 jour par semaine au
centre de formation IRFA Sud.

Accompagnez les personnes en situation de handicap
dans les actes essentiels du quotidien
Participez au maintien de l’autonomie des personnes à
leur domicile
Veillez au bien-être et à la sécurité de la personne

Parcours de formation 100% financé et rémunéré

Une formation complète 
avec un emploi à la clé au sein du GIHP

        RÉUNION D'INFORMATION 

Le MARDI 9
SEPTEMBRE 2025 
de 9h00 à 12h00
Au centre IRFA SUD  
600 rue Favre de Saint-Castor
34080 Montpellier
Tramway Ligne 3, arrêt "Celleneuve"

PROMO

2025
PROMO

2025

gihp-occitanielr.org

PREREQUIS : 
• Etre inscrit à France Travail
• Etre éligible au contrat de
professionnalisation et d'apprentissage
• Projet professionnel validé dans le secteur de 
l’aide à domicile et du handicap.

POUR PARTICIPER À LA RÉUNION 
             07 79 08 68 63
            eduffaut@irfasud
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