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Les jeudis de l’intérim

DOMINO RH | 25 SEPTEMBRE
Inscription sur Mes Évènements Emploi

ABALONE | 2 OCTOBRE
Inscription sur Mes Évènements Emploi

MORGAN SERVICES | 16 OCTOBRE
Inscription sur Mes Évènements Emploi

RANDSTAD IN HOUSE
FOUNTAINE PAJOT | 23 OCTOBRE
Inscription sur Mes Évènements Emploi

Les détections de potentiel

Métiers du transport
Mardi 14 octobre | 9h00 - 12h00
À l’agence France Travail, 4 place François Blondel, Rochefort
Inscription sur Mes Évènements Emploi

Métiers du numérique
Mardi 14 octobre | 9h00 - 12h00
À l’AFEC, 70 rue du 18 juin, Puilboreau
Inscription sur Mes Évènements Emploi

Métiers du commerce
Mercredi 12 novembre | 9h00 - 12h00
Centre Social et Culturel Les Salines, Avenue du 14 juillet, La Rochelle
Inscription sur Mes Évènements Emploi

Emploi

Tous les jeudis de 9h30 à 11h30, l’agence France Travail de La
Rochelle Bel Air, organise des rencontres avec des agences
de travail temporaire (avec ou sans rendez-vous). 
88 rue de Bel Air, La Rochelle

Les ateliers de détection de potentiel aident à repérer les habiletés de
base attendues dans différents métiers des secteurs ci-dessous.

À travers des exercices évalués, il sera possible d’identifier ses points forts et
ses écarts avec les attendus du domaine afin d'envisager une orientation
vers un secteur d'activité qui recrute.

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/483208/jeudi-de-l-interim-domino-rh-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/483169/jeudi-de-l-interim-abalone-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/483220/jeudi-de-l-interim-morgan-services-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/475891/jeudi-de-l-interim-randstad-in-house-pour-fountaine-pajot-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/466977/atelier-detection-de-potentiels-domaine-du-transport-rochefort
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/494736/detection-de-potentiel-sur-les-metiers-du-numerique-puilboreau
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/491166/venez-evaluer-vos-aptitudes-aux-metiers-du-commerce-la-rochelle


Évènements

jeudi
9 octobre

9h00 - 16h30

Forum des emplois saisonniers d’hiver
Plus de 1000 postes sont à pourvoir dans les Alpes et les Pyrénées. Ce forum est
l’occasion de rencontrer en direct les employeurs qui recrutent pour la saison à
venir.
À la Maison de la Charente-Maritime, 85 Bd de la République, La Rochelle
Inscription sur Mes Évènements Emploi

mercredi
8 octobre

14h00 - 16h00

Création d’entreprise : Lancer son activité dans le bâtiment
avec la sécurité des Coopératives d’Emploi Salarié

Découverte des Coopératives d’Activités et d’Emploi (CAE) spécialisées dans le
bâtiment, une solution innovante pour les porteurs de projet souhaitant une
sécurité grâce au statut salarié et un accompagnement.
À l’agence de La Rochelle Villeneuve, 45 Avenue Billaud Varenne, La Rochelle
Inscription sur Mes Évènements Emploi

lundi
6 octobre

09h30 - 11h00

Réunion d’information sur les services dédiés aux - 26 ans
Informations sur les services proposés par France Travail et ses partenaires ainsi
qu’une présentation du marché du travail local. À destination des moins de 26 ans.
À l’agence de Lagord, 7b Rue du Bois d’Huré, Lagord
Inscription sur Mes Évènements Emploi

vendredi
26 septembre
14h00 - 15h00

Découvrez les opportunités et évènements sur votre bassin
d’emploi rochelais et environ

Présentation des évènements emploi à venir dans les prochains jours, des offres
d’emploi du moment et des ateliers de découverte métiers.
À distance
Inscription sur Mes Évènements Emploi

jeudi
2 octobre

14h00 - 18h00

La Journée des Opportunités
Les personnes de 15 à 35 ans sont invitées à venir rencontrer des professionnel·le·s
pour trouver des offres de bénévolat, de volontariat, de stage à l’étranger ou
d’emploi étudiant ou occasionnel.
À Info Jeunes 17, 24 rue Saint-Jean du Pérot, La Rochelle
Informations sur le site d’Info Jeunes 17

lundi
13 octobre

9h30 - 12h30

Rencontre ADIE

Un projet d’entrepreneuriat ? Une recherche de financement ?
Échanges autour de projets de création d’entreprise avec l’ADIE, sur rendez-vous
individuel de 30 minutes.
À l’agence de Bel Air, 88 rue de Bel Air, La Rochelle
Inscription sur Mes Évènements Emploi

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/491276/forum-des-emplois-saisonniers-d-hiver-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/479426/creation-d-entreprise-lancez-votre-activite-dans-le-batiment-avec-la-securite-des-cooperatives-d-emploi-salarie-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/500109/reunion-d-information-sur-les-services-dedies-aux-26-ans-lagord
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/476793/decouvrez-les-opportunites-et-evenements-sur-votre-bassin-d-emploi-rochelais-et-environ-la-rochelle
https://www.infojeunesse17.com/agenda/journee-des-opportunites
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/501197/vous-avez-un-projet-de-creation-d-entreprise-un-besoin-de-financement-rencontre-adie-la-rochelle


Forum : Testez votre futur métier !

Escales chez les pros

Le Département de la Charente-Maritime et France Travail organisent cette
année, à destination des bénéficiaires du RSA, le “Forum : Testez votre futur
métier” le mardi 30 septembre ! 

POUR PRÉPARER SA VENUE AU FORUM  :

Cet évènement est une réelle opportunité pour les personnes souhaitant
découvrir un nouveau secteur d’activité, confirmer un projet professionnel ou se
faire connaître avant une embauche. Pour ce faire, plusieurs entreprises seront
présentes venant de nombreux secteurs d’activités : transport, industrie,
hôtellerie, restauration... L’objectif étant de repartir directement avec une
période d’immersion en entreprise !

14h00 - 15h30 Inscription sur Mes Évènements Emploi

15h30 - 16h45 Inscription sur Mes Évènements Emploi

vendredi
26 septembre
14h00 - 15h30

Créer un pitch persuasif

Animé par un Coach Google, cet atelier permettra de préparer sa venue au
forum en travaillant sur sa présentation. L’objectif : Apprendre à mettre en
valeur son parcours pour captiver son audience.

À distance Inscription sur Mes Évènements Emploi

À l’agence de Bel Air, 88 Rue de Bel Air,
La Rochelle

Inscription sur Mes Évènements Emploi

De l’Agglomération de La Rochelle à l'Aunis Atlantique, l'Aunis Sud et l'Île
de Ré, une multitude de professionnel·le·s, d'entreprises et d’acteurs du
territoire se réunissent chaque année pour ouvrir leurs portes du 14 au 17
octobre 2025 dans le cadre de l'évènement « Escales chez les pros ».

Au programme : 
Visites guidées des lieux
Découverte des métiers
Rencontres et échanges avec les professionnel·le·s autour de leur secteur
d’activité, des tendances de recrutement...

Gratuit et ouvert à tous, “Escales chez les pros” permet aux participant·e·s de créer leur itinéraire et
choisir leurs escales parmi une liste de 74 entreprises locales :

ARTISANAT AERO DECAP’ [+], Atelier Maloa [+], Bières de Ré [+], Brasserie Rocheloise [+], 
L’Art de Noé [+], Marais du Roc [+]

COMMERCE Association les Pros de Villedoux [+], Central Garage [+], Intermarché [+], Marché aux
affaires [+], Aunis Informatique [+], Elovenergie [+], Jacuzzi Atlantique [+], Norauto [+],
Auriau [+], Brico Phone [+], Embarcadère des écluses de Bazoin [+], Equip’ Santé [+],
Leclerc [+], Romeo Créateur Givré [+]

HÉBERGEMENT Centre département d’accueil de l’Île de Ré [+], EHPAD KORIAN Ars-en-Ré [+],
Flower Camping le Bel Air [+], Hôtel de la Marée [+], Résidence Pays d’Aunis Le Colisée [+]

INDUSTRIE Catana [+], Chantier de l’Arsenal [+], Fountaine Pajot La Rochelle [+] et Aigrefeuille 
d’Aunis [+], JCD Agencement [+], Premier Tech Producteurs et Consommateurs [+]

RESTAURATION KFC [+], L’Atelier Gourmand [+]

URBANISME Service Espaces Verts - Mairie de La Rochelle [+]

Retrouvez le reste de la programmation ici : ESCALES CHEZ LES PROS

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/470414/beneficiaires-du-rsa-forum-testez-votre-futur-metier-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/470507/beneficiaires-du-rsa-forum-testez-votre-futur-metier-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/490199/atelier-google-anime-par-coach-creer-mon-pitch-persuasif-la-rochelle
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/490201/atelier-google-anime-par-coach-creer-mon-pitch-persuasif-la-rochelle
https://www.escaleschezlespros.fr/#prog
https://www.escaleschezlespros.fr/#prog
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=227199
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222684
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222681
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222661
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225563
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=194480
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226157
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225522
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225562
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222686
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222670
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222661
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225505
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222673
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=194482
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=198104
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=198104
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226163
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=194339
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225698
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226150
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226193
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222613
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225711
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225558
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226156
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=192757
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225541
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222614
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225544
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225536
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225538
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=225520
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=192641
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222681
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=222660
https://linscription.com/pro/activite.php?P1=226138
https://www.escaleschezlespros.fr/#prog


Formation “Parcours HSP* socle”

Écrire, lire et compter
Apprentissage et/ou approfondissement de la lecture, de l’écriture et de
l'argumentation.
Acquisition des règles de base en mathématiques et en sciences jusqu'à
être en mesure de résoudre des problèmes.
Acquisition de repères dans l’espace et dans le temps.

La Rochelle, Le Bois-Plage-en-Ré, Surgères et Marans

Itinéraire 1  s’inscrire 

Français Langue Étrangère (FLE)
Apprentissage et/ou l'approfondissement de la compréhension et de
l'expression orale.
Sensibilisation aux codes culturels et à la citoyenneté.
Compréhension du monde professionnel et des codes en entreprise.

La Rochelle, Le Bois-Plage-en-Ré, Surgères et Marans

Itinéraire 2  s’inscrire 

Numérique
Découverte et sensibilisation aux technologies numériques et à la
communication numérique.
Approfondissement de l’utilisation des technologies numériques et de la
communication numérique.
Découverte des outils bureautiques courants.

Le Bois-Plage-en-Ré, Surgères et Marans
Plus de disponibilité sur La Rochelle

Itinéraire 3  s’inscrire 

 s’inscrire Passerelle
Remise à niveau en français et mathématiques
Apprentissage d’une langue étrangère

La Rochelle, Le Bois-Plage-en-Ré, Surgères et Marans

Itinéraire 4

Formation

Ces formations ont pour objectif de permettre à un public éloigné de
l’emploi de développer ses compétences de base.
En effet, les compétences liées à la lecture, l’écriture, les bases de
mathématiques et du numérique sont devenues indispensables pour
l’intégration et le maintien sur le marché du travail.

Retrouvez-les sur notre territoire :

https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281862
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281862
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281862
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281863
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281863
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281863
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281863
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281864
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281864
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281864
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412281864
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412289139
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412289139
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412289139
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202412289139


Retrouvez toutes les formations disponibles sur le site "Vite ma formation"
Inscription possible pour les candidat·e·s

Formations financées par la Région Nouvelle-Aquitaine

mardi 7 octobre
de 13h30 à 16h30

À l’IFP Altantique, rue des 4 chevaliers, Périgny
Inscription sur Mes Évènements Emploi

L’IFP Atlantique ouvre ses portes afin de présenter les formations et les métiers
de l’aide à la personne (de la petite enfance au grand âge).

Journée portes ouvertes IFP Atlantique

STRATIFIEUR·EUSE MULTIPROCÉDÉS EN MATÉRIAUX COMPOSITES  | HSP*
À compter du 28 novembre 2025 - AFPI, Périgny | + d’infos

CQP PEINTRE INDUSTRIEL
Du 12 novembre 2025 au 14 avril 2026 - IF2I, Périgny | + d’infos

ACTION PRÉPARATOIRE AUX MÉTIERS DE L’INDUSTRIE | HSP*
À compter du 6 octobre 2025 - IF2I, Périgny | + d’infos
Réunion d’information le 30 septembre de 10h à 12h à Périgny - Inscription sur Mes Évènements Emploi
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TP ASSISTANT·E MANAGER D’UNITÉS MARCHANDES
Du 27 octobre 2025 au 27 avril 2026 - CIPECMA, Périgny | + d’infos

“Découvrez le métier de collaborateur·rice comptable”

Découverte de la formation collaborateur·rice comptable qui permettra de préparer
le titre professionnel “Gestionnaire comptable et fiscal” (BAC+2 en alternance).
Formation du 13 octobre 2025 au 9 janvier 2026

mardi 30 septembre
de 10h00 à 11h00

À distance
Inscription sur Mes Évènements Emploi

La Chambre de Métier de Lagord organise des visites d’entreprises pour faire découvrir les
métiers de la boucherie et de la charcuterie. 
Formation sur 9 mois ou alternance possible

mercredi 1er octobre
de 10h00 à 11h30

Métiers de la Charcuterie
L’AMOUR VACHE - Place de la République, Angoulins
Inscription sur Mes Évènements Emploi

mardi 7 octobre
de 15h00 à 16h30

Métiers de la Boucherie
AUX BOUCHERS RÉGIONAUX - 114 rue des Gonthières, Lagord
Inscription sur Mes Évènements Emploi

“Testez les métiers de bouche”

https://vite.cmaformation-na.fr/
https://vite.cmaformation-na.fr/
https://vite.cmaformation-na.fr/
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/467303/portes-ouvertes-ifp-atlantique-decouverte-des-metiers-de-l-aide-a-la-personne-de-la-petite-enfance-au-grand-age-perigny
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202402225713
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202409265558
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202402225802
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/499481
https://www.cmaformation-na.fr/formations/view/202403226648
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/486623
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/500953/testez-les-metiers-de-bouche-opportunites-d-alternance-et-formations-remunerees-angoulins
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/500960/testez-les-metiers-de-bouche-opportunites-d-alternance-et-formations-lagord


Vous souhaitez découvrir l'ensemble de nos
ateliers et prestations ?

Valoriser son image professionnelle

Ateliers à venir

Prestations

Cliquez sur les onglets, ci-dessous, pour découvrir le contenu de chaque thématique.

De 3 à 4 semaines
La prestation est modulaire et s’adapte aux besoins

En individuel / En groupe
En présentiel

Choisir un métier Se former Préparer sa
candidature

Trouver un
emploi

S’ouvrir à
l’international

Créer ou reprendre
une entreprise

Inscription auprès de France Travail

Prestation ouvertes à toutes et tous !

Mes démarches en ligne avec France Travail - 1/2 journée 15 octobre à La Rochelle

9 octobre à La RochelleOrganiser et optimiser ma recherche d’emploi - 1 journée

Faire le point sur mes compétences professionnelles et
concevoir un CV percutant - 1 journée

2 octobre à La Rochelle
8 octobre à La Rochelle

Valoriser son Image Pro permet de développer ses savoir-être
professionnels dans sa démarche d'accès à l'emploi et de
favoriser son aisance en milieu professionnel - en savoir + 96%

des bénéficiaires
du services sont

satisfaits
Enquête IPSOS

Organiser et optimiser ma recherche d’emploi - 1 journée 9 octobre à La Rochelle

Structurer mon projet de création d’entreprise - 1 journée 16 octobre à La Rochelle

https://www.francetravail.fr/candidat/votre-recherche-demploi/#preparer-sa-candidature
https://www.francetravail.fr/candidat/votre-recherche-demploi/#trouver-un-emploi
https://www.francetravail.fr/candidat/votre-recherche-demploi/#souvrir-a-linternational
https://www.francetravail.fr/candidat/votre-recherche-demploi/#creation-entreprise
https://www.francetravail.fr/candidat/votre-projet-de-formation/#choisir-un-metier
https://www.francetravail.fr/candidat/votre-projet-de-formation/#se-former
https://www.francetravail.fr/candidat/vos-recherches/preparer-votre-candidature/accompagne-dans-sa-recherche/valoriser-son-image-pro.html


Vos agences France Travail
du bassin de La Rochelle

La Rochelle Villeneuve - 45 avenue Billaud Varenne, La Rochelle
La Rochelle Bel Air - 88 rue Bel Air, La Rochelle
Lagord - 7B rue du Bois d’Huré, Lagord


