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ASSOCIATIONS

A POINT ACCUEIL & INFOS:les03/11et05/11de 10ha 18h-le 06/11de 10h a 14h
"

Q SCGPE'u-;! RDV MINUTE "Ecouter, Reformuler situation, Orienter, Informer, etc. vers les animations": les 03, 04, 05 et 06/11 de
. 10h a 14h

:L“ cravateN- sTAND "Prépare ton spitch": les03/11de 10h a 18h -le 04/11de 16h a 18h-le 05/11 de 10h a 14h etde 16h a
_:.So?w(aum 18h - le 06/11 de 10h a 16h
A

ACTEURS POUR L'EMPLOI

o o\ KIOSQUE & ATELIERS ADAPTES 5' « Objectif CONVAINCRE !" - Présentation du site pole-emploi.fr - Présentation de
‘7 I'emploi store (la bonne boite, la bonne formation...) - Information sur les aides et mesures (aides a la recherche
poleemplol  §’emploi, aides au recrutement) et les prestations.": les 03, 04, 05 et 06/11 de 14h a 17h

OS Vissonlocale ~ ACCUEIL & INFOS + INFOS SUR LES DISPOSITIFS 16-25 ANS : les 03, 04 et 05/11 de 14h a 18h

Agglomération Mancelle

ENTRETIENS INDIVIDUELS JEUNES 16-25 ANS (de 5a 15 min) : les 03, 04 et 05/11 de 14h a 18h

ActionLogement@ ACCUEIL & INFOS : le03/11de 10ha 12h-le 04/11de 14ha 16h - le 05/11 de 10h a 14h

@ ATELIER FLASH 15-20' "Organiser ma recherche d'emploi avec le mind mapping" : le 03/11de 14ha 16h -le 05/11
ANDRH de 10h a 12h

/N dpec  POINT ACCUEIL & INFOS : le 05/11de 14h a 18h

POLE INFOS & TABLE RONDE-TEMOIGNAGES "Insertion par ['Activité Economique Le modeéle Envie par l'insertion la
formation en situation de travail 'accompagnement emploi” : du 03 au 06/11 de 14h a 18h

TRANSITIONS  po|NT ACCUEIL & INFOS : du 03 au 05/11

Pays
PRU de la Loire

%"fBUR POINT ACCUEIL & INFOS : le 03/11 de 14h a 18h

CENTRES DE FORMATION

f GRETA ATELIER "Se former presque facilement avec la Région Pays de la Loire": le 03/11de 14ha 17h30- le 03/11 de 14h
PN CFA a17h30-le 04/11de 10ha 18h

ATELIER "Se former presque facilement avec la Région Pays de la Loire - Et si l'alternance était votre solution
fab meétier/emploi - Des métiers forment et recrutent dans l'industrie en Sarthe ! Alternance et professionnalisation”: le
1 ===/ 03/11de 10ha 18h-le 04/11 de 10h a 12h et de 14h 2 18h - le 05/11 de 10h a 18h -le 06/11 de 10h a 18h

LA FABRIQUE
DE L'AVEN

SCQQT&TJEQEEHME%T,EES POINT ACCUEIL & INFOS: les 03, 04 et 05/11de 10ha 18h-le 06/11de 10h a 14h

~ MRS ATELIER FLASH 20" "Comment mettre en avant mon niveau d'anglais dans ma recherche d'emploi?” - Fournir des

)

informations aux demandeurs d'emploi sur l'anglais pour l'emploi (ajouter sur le CV, prouver et parler de leur niveau a
NGLISH un recruteur, accéder a une formation en anglais par le biais de Mon Compte Formation et du Pole emploi... : les 03/11
de 12ha 16h-le 05/11de 12h a 14h

'© CNham ATELIER (6 pers. max) "Développer ses compétences par la voie de l'alternance- application domaines des
ressources humaines et comptabilité” : le 04/11 de 14h a 16h

ENTREPRISES

4 TABLE RONDE "Présentation des meétiers du transport et activités auxiliaires ": le 05/11 de 14h a 16h

ATELIERS FLASH 20" "Animer une mini-rencontre avec un acteur local” - "Un parcours pour réussir intégration et

=)S fit K
MR RAPPE ¢ rmation interne” - MINI GROUPE "Recrutement mode d'emploi” (2 pers.) : le 05/11 de 10h a 18h

e
ATESTI%OPRETE TABLE RONDE "Métiers et pré-requis de recrutement” : les03 et 05/11 de 10h a 18h

Z
X @2 Plate forme YouZful Connexion : le 05/11 de 15h30 a 18h

I
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AGENCES D'EMPLOI

(. POINT ACCUEIL & INFOS + ATELIERS FLASH 15" "Comment reussir son CV" - "Comment reussir sa lettre de motivation” -
C Explication de l'intérim" - Atelier plus spécitique sur la logistique : les

"Comment réussir son entretien” - "Le savoir-étre" -
PARTNAIRE 03 04 et05/11 de 14h a 18h

RDV MINUTE :le 03/11 de 10h a 12h - ANIMATION TABLE RONDE "Les savoir-faire et savoir-étre : les entreprises en
termes de recrutement” (10 pers. max) : le04/11de 16ha 17h

RDV MINUTE "Ecouter, Reformuler situation, Orienter Informer etc. vers les animations" - ATELIER FLASH 20' "Animer une

;""' Cl'it. mini-rencontre avec un acteur local” - "Aide a la construction des CV" - "Simulation des entretiens” :le 03/11de 10h a
14h -le 04/11de 10ha18h-le05/11de 14h a 18h

POINT ACCUEIL & INFOS + ATELIER FLASH 15" "L'intérim tremplin vers l'emploi durable ? Comment ¢ca marche ?" : le
03/11de 10ha 12h

ATELIER "Comment se préparer pour venir spontanement dans une agence d'emploi ?":le 04/11 de 10h a 12h

MINI RENCONTRES "Définir mes compeétences, étre aidé dans la rédaction de mon CV et étre préparé aux entretiens : le

: K
YOS 93/11de 10ha 12h

COACHS & CONSULTANTS RH
4

‘ ATELIERS FLASH 20' "Comment identifier mes forces ?" - "Comment mettre en avant mes motivations avec la
ccr. Management — methode PACIL?" avec Corinne SOUISSI (Coach/Consultante foamtrice RH) : le 06/11 de 10h a 12h

Libérez votre p

ATELIERS COACHING FLASH 20' avec Julien ENJALBERT (Coach Indép.) : le04/11de 14ha 18h - le 05/11 de
10ha 12h etde 14h a 16h

&) ® ’Q ATELIERS FLASH 30' "Qu'est-ce qui est facile pour moi ?" avec Caroline DAUXERRE (Talent Spécialiste) : les
A 03,04,05et06/11de 10h a 16h

Reveal

ATELIERS "Décrocher plus facilement un entretien et se démarquer avec son CV video" - "Parlez-moi de vous..." -
DUBOIS AUDIOVISUEL  "Valoriser mes 3 points forts et construire ma présentation professionnelle" avec Claire DUBOIS (Réalisatrice de
films) : le03/11de 10ha 12h-le 05/11de 10h a 12h et de 14h a 16h

ESPACE BOOSTER "Soyez au top de votre forme pour votre entretien d'embauche !" - Magali BAQUET et Marie-Thérése
LAMY (Coachs professionnelles de la gestion du stress et de l'optimisation de vos potentiels afin de préparer votre
entretien d'embauche) vous donneront des clés pratiques et efficaces.

RDV INDIVIDUEL 15' (sur place) ou MINI CONFERENCES INTERACTIVES 25':les 03 et 04/11de 12h a 16h - le 05/11
de 12h30a 16hetde 16h30a 18h-1le 06/11de 14h a 18h

ATELIER "Aide a l'utilisation de la plateforme CPF et démarches pour entreprendre un bilan de compétences” par
Sophie VALMY (Assistante RH) : les 04 et 05/11 de 14h a 16h

RDV MINUTE "Ecouter, Reformuler situation, Orienter Informer etc. vers les animations" - MINI ATELIERS CV, pitch... -
Accueil infos - Anne-Marie GRANGER (Coach indép.) : le 05/11de 14ha 18h-le 06/11 de 10h a 16h

ATELIER FLASH 20' "Suis-je prét a Entreprendre ?" avec Jérobme TUAL (Consultant en transition entrepreneuriale
]][ durable) : le 06/11 de 10h a 18h
g e DEBRIEF apres restitution des questionnaires QIPE passes en ligne :le 06/11 de 14h a 18h

O POINT ACCUEIL & INFOS - Présence de Franck DI COSOLA (Gérant/Consultant spécialisé en Recrutement, Formation,
Conseils, Bilan de compétences, et Coaching) : les03 et 04/11de 10h a 12h etde 14h a 16h
e

Ay PRESENTATION & DECOUVERTE DU JUSTAUMETRE (outil pour m'auto-évaluer et comprendre mes émotions au fil
Y formations  du temps) par Emmanuel CHARLES (Formateur) : du 03/11 10h au 06/11 18h

ATELIER 30" "L'importance de l'image et du non-verbal dans la préeparation a 'entretien” avec Valérie BOULLENGER
(coach en image/Consultante en formation) : les 03 et 04/11 (3 ateliers) a 14h30, 15h30 et 16h30

COACHING FLASH avec Anne-Sophie BOURGEOIS (Coach d'orientation) : le 05/11 de 10h a 12h

COACHING FLASH - RDV MINUTE - MINIS RENCONTRES avec Virginie BRUNEL (Coach pro.): le 03/11 de 14h
a 16h-1le 04/11de 10h a 14h

W RDV MINUTE "Ecoute active sur les inquiétudes personnelles dans ma recherche d'emploi" avec Carole
L. LAURENCON (Thérapeute relationnelle) :les 03 et 04/11de 14h a 16h-le 06/11 de 10h a 12h (a confirmer...)




