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C’est la rentrée avec FLJOB 

 
9h00-12h 00: Apprendre les bases de Word 

14h00 -15h15 : Atelier Smartphone 

15h30-17h00 :Atelier Ordinateur  

14h00-17h00 : Exercices les bases de Word 

 

14h00 -15h15 : Atelier Smartphone 

15h30-17h00 : Atelier Ordinateur  

9h00-12h00 : Rédiger son CV 

14h00-17h00 : Travailler la logique et le 

raisonnement 

 
14h00 -15h15 : Atelier smartphone  

15h30 -17h 00: Atelier Ordinateur 

 

9h00 -12h00 : Rédiger sa lettre de motivation 

14h00-17h00 :  Remplir ou compléter son es-

pace pôle emploi 

 
14h00-17h00 : Apprendre les bases de Po-

werpoint  

 

  

01/09 

06/09 07/09 08/09 

13/09 14/09 15/09 

20/09 21/09 22/09 

9h00-12h00 : Apprendre les bases d’Excel 

14h00-17h00 : Exercices les bases d’Excel 

14h00 -15h15 : Atelier smartphone  

15h30 -17h 00: Atelier Ordinateur 

9h00 -12h00: Approfondir les bases de Word 

14h00-17h00 : Exercices approfondir les bases 

de Word 

27/09 28/09 29/09


